
 

 

 

 

 

REPAS-DÉBAT
"L’ÂME-BURGER

SAUVAGE"*
 

 

 
 

Menu 14€

Âme-Burger sauvage *

Frites de légumes
Salade mi sauvage 

Fraises et reine des prés
 

 

 

 

 

Sur inscription 
contacter Stève au 06-65-35-79-12 

 

 

*Les secrets culinaires seront dévoilés lors de la conférence

 

Dimanche 14 juillet de 12h à 16h
IZARIAT, 55 rue des Clairmontelles, Le Poizat Lalleyriat

  

Les FAST-FOODS n'ont qu'à bien se tenir !
Venez déguster un repas sain 
suivi d'une conférence débat : 

"Comment se confectionner 
un repas sain, pour moins de 3€"

 


